
Nella complessa battaglia contro il cancro i recenti orientamenti 
terapeutici si sono indirizzati verso la tailored therapy (terapia 
personalizzata) attraverso trattamenti biologici e molecolari 
sempre più selezionati “targeted therapy”.
La moderna oncologia sta vivendo un periodo storico molto 
importante che richiede l’ottimizzazione del rapporto tra la 
ricerca, la clinica e la biologia molecolare.
La possibilità di estrarre il DNA dal tessuto tumorale e la 
possibilità di caratterizzarlo e di studiarne le alterazioni 
molecolari oltre che morfologiche ha aperto nuovi campi di 
sviluppo nella defi nizione prognostico-terapeutica in ambito 
oncologico.
A breve molte delle molecole annoverate tra le targeted 

cancer drugs in fase di sviluppo entreranno nella pratica 
clinica quotidiana aumentando sì l’armamentario disponibile 
ma anche la spesa economica sanitaria.
L’utilizzo dei nuovi farmaci oncologici necessita, quindi, di 
una severa valutazione del rapporto costo-benefi cio; per 
migliorare questo rapporto dobbiamo personalizzare meglio 
le terapie trattando solo i pazienti che otterranno i maggiori 
benefi ci e questo lo si otterrà solamente promuovendo ricerca 
ed integrazione tra la clinica ed il laboratorio.
Purtroppo non sempre è semplice stabilire quali caratteristiche 
biologiche (per es. mutazioni geniche) siano driver implicati 
nello sviluppo della neoplasia e quali no; lo sviluppo di trial 
clinici con farmaci innovativi non può seguire i tradizionali 
criteri della ricerca clinica fi no ad oggi perseguiti per le terapie 
antiblastiche classiche; oggi si ha la necessità di testare i nuovi 
farmaci anticancro per sottogruppi di pazienti sempre più 
piccoli e selezionati.
Altro problema da aff rontare è l’enorme eterogenicità 
genomica all’interno dello stesso paziente in siti diff erenti 
di malattia, basti pensare ai casi di risposta mista che molto 
spesso osserviamo al momento della rivalutazione di malattia 
in pazienti trattati con TKI.
Nel prossimo futuro si dovranno disegnare trial clinici che 
abbiano come obiettivo la determinazione di schedule di 
trattamento di combinazione o di sequenzialità in modo da 
arrestare i processi di escape dalla pathway bloccata, si dovrà 
anticipare e bloccare, altresì, il cross-talk tra le pathways 
connesse ed implicate nella crescita tumorale e nella 
metastatizzazione a distanza.
L’innovazione terapeutica non potrà comunque prescindere 
dall’utilizzo della gloriosa terapia antiblastica della “vecchia 
guardia di chemioterapisti di ieri”  o della più moderna 
immunoterapia antitumorale, crediamo, infatti, che solo un 
progetto terapeutico multidisciplinare e multitarget possa 
apportare quel grado di miglioramento in termini di controllo 
della malattia e di sopravvivenza globale a cui gli “oncologi 
moderni” anelano.
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